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ViS - Vård i samverkan  

 

Kommun(er): Hjälpmedelsenheten Tierps kommun 
 
Region Uppsala: Geriatrisk avdelning 2 Akademiska sjukhuset; Nära vård och hälsa (Tierp) 
 
Fastställt av: TL HSVO Tierp 
 
Datum: 2022-10-30 
 

Förskrivning av hjälpmedel från Tierps 
kommun 

Bakgrund 
Kommunerna i Uppsala Län har ansvar för hjälpmedel avseende rörelsehinder och kognition till personer 

21 år och äldre som är folkbokförda i kommunerna. Arbetsterapeuter och fysioterapeuter inom 

Regionens verksamheter i Tierp har förskrivningsrätt gällande hjälpmedel inom sitt verksamhetsområde. 

Syfte och mål 
Syftet är att klargöra hur hjälpmedelsförskrivning fungerar från basförrådet i Tierp till de kommuner som 

Regionens verksamheter i Tierp har ansvar för. Målet är att rutinen ska vara känd för alla för att undvika 

missförstånd gällande hjälpmedelsförskrivning. 

Förskrivningsrätt 
Behörig förskrivare är arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast som genomgått förskrivarutbildning 

inom sitt kompetensområde via kommunernas hjälpmedelscentral: Hjälpmedel Uppsala Län (HUL), samt 

utfört introduktion i kommunens regi av Hjälpmedelsansvarig i Tierp. 

Regionens förskrivare är skyldiga att följa förskrivningsprocessen och ansvarar bl.a. för uppföljning för att 

säkerställa att målet med hjälpmedlet är uppnått samt att initialt instruera patient och ev. 

anhörig/närstående/personal i hur hjälpmedlet ska hanteras. Kommunen har dock ansvar för vidare 

handledning till personal. 

Omfattning 
Rutinen gäller för Region Uppsalas verksamheter i Tierp där det förekommer förskrivning av hjälpmedel 

till personer över 21 år. Förskrivning till patienter tillhörande Älvkarleby kommun omfattas inte. 

Ansvar 
Verksamhetschefer för berörda verksamheter ansvarar för att rutinen följs. 

Genomförande 
Geriatriska avdelningen och hemrehabteamet 
Då en patient vistas på Tierps Vårdcentrum och  bedöms vara i behov av hjälpmedel för sin dagliga 

förflyttning, kan detta förskrivas direkt av berörd verksamhet. Undantaget hjälpmedel som behövs för 

mobilisering och rehabilitering på avdelningen vilket är Regionens ansvar. 
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Rullstolar beställs i Förskrivarportalen. Dyna till rullstolen samt gånghjälpmedel och fristående 

toaförhöjare hämtas i Tierps kommuns basförråd och registreras i Förskrivarportalen. 

Det kan bli aktuellt med förskrivning av andra typer av hjälpmedel, detta sker med fördel efter kontakt 

med arbetsterapeut/fysioterapeut på hemorten. 

Gäller förskrivningen till patient hemmahörande i Östhammar eller Heby kommun skall kontakt tas med 

Hjälpmedelsansvarig i Tierp (se vidare under rubrik ”Praktiskt kring förskrivning av hjälpmedel”). 

All hjälpmedelsförskrivning ska sedan överrapporteras till kommunens förskrivare. 

Närvårdsenheten Tierp Älvkarleby 
Då en patient vistas på NÄVE och  bedöms vara i behov av hjälpmedel för sin dagliga förflyttning, kan 

detta förskrivas direkt på enheten. Undantaget hjälpmedel som behövs för mobilisering och rehabilitering 

på avdelningen vilket är Regionens ansvar. 

Rullstolar beställs i Förskrivarportalen. Dyna till rullstolen samt gånghjälpmedel och fristående 

toaförhöjare hämtas i Tierps kommuns basförråd och registreras i Förskrivarportalen. 

Det kan bli aktuellt med förskrivning av andra typer av hjälpmedel, detta sker med fördel efter kontakt 

med arbetsterapeut/fysioterapeut i Tierps kommun. 

All hjälpmedelsförskrivning ska sedan överrapporteras till kommunens förskrivare. 

Habiliteringen 
Inom habiliteringens verksamhet förskriver arbetsterapeuten kognitiva hjälpmedel till personer över 21 

år. Fysioterapeuten ansvarar för sitt- och ståskal i rullstolar och på tippbrädor, där särskild rutin ska följas. 

Fysioterapeuten kan även förskriva tippbräda, ståstöd samt gånghjälpmedel på kommunens bekostnad. 

Kommunens rutiner skall följas gällande förskrivning av kognitiva hjälpmedel. All hjälpmedelsförskrivning 

ska överrapporteras till kommunen. 

Vid avslut av habiliteringsinsats skall möte bokas där överlämnande av ansvar sker. 

Praktiskt kring förskrivning av hjälpmedel 
HUL-hjälpmedel (t.ex. rullstolar, sängryggstöd) 
Hjälpmedel som beställs på brukare till Tierps kommuns basförråd, oavsett var i länet brukaren bor, 

hamnar automatiskt på rätt brukare i Förskrivarportalen och allt köp och sälj hanteras av HUL, förutsatt 

att rätt kund angetts (760= Tierp, 860= Östhammar, 460= Heby). Skriv Tierps kommuns basförråd som 

leveransadress. 

Kommun-hjälpmedel, K-hjälpmedel (t.ex. rollatorer, toaförhöjare) 
Alla hjälpmedel som lämnas ut till patient från Tierps kommuns basförråd oavsett var i länet patienten bor 

ska registreras på brukare i Förskrivarportalen (order – till brukare – ny – välj kund (Tierp 700) och person 

– till brukare från basförråd). 

Om förskrivning gäller till patient boende i Östhammar eller Heby kommun tas kontakt med 

Hjälpmedelsansvarig i Tierp via mail eller telefon för överföring av ägandeskap. 
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Hjälpmedelsansvarig Tierp: 
E-post: hjalpmedelsansvarig@tierp.se 

Telefon: 0293-21 86 40  

Referenser: 
VIS – Rehabilitering, habilitering och hjälpmedel i samverkan 

Dokumenthistorik 
2022-10-30. Dokumentet har uppdaterats i och med Närvårdsenheten (NÄVE) Tierp Älvkarleby har 

öppnats. I samband med detta har vissa redaktionella ändringar gjorts. 
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